
Що потрібно знати, щоб зупинити кровотечу
зупинити рану.

Чи загрожує кровотеча життю? 

Візьми шматок одягу та натисни 
безпосередньо на рану

Джгут та/або пакувальна марля є в наявності? 

HI TAK

Особиста безпека понад усе! І поклич допомогу!

Продовжуй 
тиснути!

Де знаходиться 
рана? 

Застосуй джгут

Запакуй рану та 
застосуй тиск

Рука/нога Шия, пахви, пах

Джгут в 
наявності? 

ТАК НІ
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 Зупини кровотечу - врятуй життя



www.stopdebloedingredeenleven.nl

STOP de BLOEDING - RED EEN LEVEN 
                                         є ініціативою:

Наші партнери:

      Зупини кровотечу - врятуй життя 


